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Viviamo senza paura! 

Niente paura – versi chiave per argomento 

26/03/2025 

Dalla rivista The Way Magazine di marzo/aprile 2025 

 

Godetevi queste magnifiche verità. 

 

Salmi 34:4: 

Ho cercato l'Eterno, ed egli mi ha risposto e mi ha liberato da tutti i miei spaventi. 

 

CARENZE MATERIALI 

 

Salmi 23:1: 

L'Eterno è il mio pastore, nulla mi mancherà. 

 

Salmi 34:9: 

Temete [rispettate] l'Eterno, voi suoi santi, poiché nulla manca a quelli che lo temono [rispettano]. 

 

Matteo 6:26,31,32: 

Osservate gli uccelli del cielo … il Padre vostro celeste li nutre … 

Non siate dunque in ansietà, dicendo: "Che mangeremo, o che berremo, o di che ci vestiremo?". 

… il Padre vostro celeste, infatti, sa che avete bisogno di tutte queste cose. 

 

Filippesi 4:19: 

Ma il mio Dio supplirà ad ogni vostro bisogno secondo le sue ricchezze in gloria, in Cristo Gesù. 

 

MALORI E MALATTIE 

 

Salmi 41:3: 

L'Eterno lo sosterrà sul letto d'infermità; nella sua malattia tu, o Eterno, trasformerai completamente 

il suo letto. 

 

Isaia 35:4: 

Dite a quelli che hanno il cuore smarrito: «Siate forti, non temete!». Ecco il vostro DIO verrà con la 

vendetta e la retribuzione di DIO; verrà egli stesso a salvarvi. 

 

Luca 8:50: 

Ma Gesù, udito ciò, replicò dicendo: «Non temere; credi solamente ed ella sarà guarita». 
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1 Pietro 2:24: 

Egli stesso portò i nostri peccati nel suo corpo sul legno della croce, affinché noi, morti al peccato, 

viviamo per la giustizia; per le sue lividure siete stati guariti. 

 

Giacomo 5:14,15: 

C’è tra voi qualcuno infermo? Chiami gli anziani della chiesa, ed essi preghino su di lui … 

e la preghiera della fede [la manifestazione del credere] salverà il malato e il Signore lo ristabilirà … 

 

IL FUTURO 

 

Proverbi 3:24,25: 

Quando ti coricherai non avrai paura; sì, ti coricherai e il tuo sonno sarà dolce. 

Non temerai lo spavento improvviso né la rovina degli empi quando verrà. 

 

Proverbi 19:21  

Ci sono molti disegni nel cuore dell'uomo, ma solo il piano dell'Eterno rimarrà fermo. 

 

Isaia 54:4: 

Non temere, perché non sarai confusa; non aver vergogna, perché non dovrai arrossire ... 

 

Geremia 29:11: 

Poiché io conosco i pensieri che ho in mente per voi, dice l'Eterno, pensieri di pace e non di male, per 

darvi un futuro e una speranza. 

 

Romani 8:38,39: 

Infatti, io sono persuaso che né morte, né vita, né angeli, né principati, né potenze, né cose presenti, 

né cose future, 

né altezze, né profondità, né alcun'altra creatura potrà separarci dall'amore di Dio che è in Cristo 

Gesù, nostro Signore. 

 

ERRORI E FALLIMENTI 

 

Giosuè 1:9: 

Non te l'ho io comandato? Sii forte e coraggioso; non aver paura e non sgomentarti, perché l'Eterno, 

il tuo DIO, è con te dovunque tu andrai. 

 

Giosuè 8:1: 

… Non aver paura e non sgomentarti … 
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2 Cronache 20:15: 

… Così vi dice l'Eterno: "Non temete, non sgomentatevi a motivo di questa grande moltitudine, 

perché la battaglia non è vostra, ma di DIO. 

 

Proverbi 4:12: 

Quando camminerai, i tuoi passi non saranno intralciati; quando correrai, non inciamperai. 

 

2 Corinzi 12:9: 

Ma egli mi ha detto: «La mia grazia ti basta, perché la mia potenza è resa perfetta nella debolezza». 

Perciò molto volentieri mi glorierò piuttosto delle mie debolezze, affinché la potenza di Cristo riposi 

su di me. 

 

Filippesi 1:6: 

essendo convinto di questo, che colui che ha cominciato un'opera buona in voi, la porterà a 

compimento fino al giorno di Cristo Gesù. 

 

CAMBIAMENTO 

 

Salmi 84:7: 

Essi vanno di valore in valore, e infine compaiono davanti a Dio in Sion. 

 

Isaia 33:6: 

ed egli [l’Eterno] sarà la sicurezza dei tuoi giorni, la forza della salvezza, e la sapienza e la 

conoscenza; il timore [rispetto] dell'Eterno sarà il suo tesoro. 

 

Malachia 3:6: 

Poiché io sono l'Eterno, non muto ... 

 

Giovanni 14:27: 

Io vi lascio la pace, vi do la mia pace; io ve la do, non come la dà il mondo; il vostro cuore non sia 

turbato e non si spaventi. 

 

Ebrei 13:8: 

Gesù Cristo è lo stesso ieri, oggi e in eterno. 

 

IMPEGNO 

 

Giosuè 10:25: 

Quindi Giosuè disse loro: «Non abbiate paura, non sgomentatevi, siate forti e coraggiosi, perché così 

farà l'Eterno a tutti i vostri nemici, contro cui dovete combattere». 
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Proverbi 16:3: 

Affida all'Eterno le tue attività [i tuoi impegni] e i tuoi progetti riusciranno. 

 

1 Cronache 28:20: 

Davide disse quindi a suo figlio Salomone: «Sii forte e coraggioso e mettiti al lavoro, non temere e 

non sgomentarti, perché l'Eterno DIO, il mio DIO, sarà con te. Egli non ti lascerà e non ti 

abbandonerà, finché non avrai terminato tutto il lavoro [l’impegno] per il servizio della casa 

dell'Eterno. 

 

1 Tessalonicesi 5:24: 

Fedele è colui che vi chiama, e farà anche questo. 

 

2 Timoteo 1:12: 

Per questo motivo io soffro anche queste cose, ma non me ne vergogno, perché so in chi ho creduto, 

e sono persuaso che egli è capace di custodire il mio deposito [impegno] fino a quel giorno. 

 

PRENDERE DECISIONI 

 

Deuteronomio 1:17: 

Nel giudizio non avrete riguardi personali; darete ascolto al piccolo e al grande; non temerete alcun 

uomo, perché il giudizio appartiene a DIO ... 

 

Deuteronomio 31:6: 

Siate forti e coraggiosi, non abbiate paura, non spaventatevi di loro, perché l'Eterno, il tuo DIO, è lui 

stesso che cammina con te; egli non ti lascerà e non ti abbandonerà. 

 

2 Cronache 20:17: 

… prendete posizione, state fermi e vedrete la liberazione dell'Eterno, che è con voi … 

 

Proverbi 3:5,6: 

Confida nell'Eterno con tutto il tuo cuore e non appoggiarti sul tuo intendimento; 

riconoscilo in tutte le tue vie, ed egli raddrizzerà i tuoi sentieri. 

 

Giacomo 1:5,6: 

Ma se qualcuno di voi manca di sapienza, la chieda a Dio che dona a tutti liberamente senza 

rimproverare, e gli sarà data. 

Ma la chieda con fede senza dubitare, perché chi dubita è simile all'onda del mare, agitata dal vento 

e spinta qua e là. 
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LE OPINIONI DEGLI ALTRI 

 

Proverbi 29:25: 

La paura dell'uomo costituisce un laccio, ma chi confida nell'Eterno è al sicuro. 

 

Isaia 51:7: 

Ascoltatemi, o voi che conoscete la giustizia, o popolo, che ha nel cuore la mia legge. Non temete 

l'obbrobrio degli uomini, né spaventatevi dei loro oltraggi. 

 

Geremia 1:8: 

Non temere davanti a loro, perché io sono con te per liberarti, dice l'Eterno. 

 

Galati 1:10: 

Infatti, cerco io ora di cattivarmi l'approvazione degli uomini o quella di Dio? Oppure cerco di piacere 

agli uomini? Infatti, se cercassi ancora di piacere agli uomini, non sarei servo di Cristo. 

 

1 Pietro 3:13-17: 

E chi vi farà del male, se voi seguite il bene? 

Ma, anche se doveste soffrire per la giustizia, beati voi! «Or non vi sgomentate per paura di loro e 

non vi turbate», 

anzi santificate il Signore Dio nei vostri cuori e siate sempre pronti a rispondere a vostra difesa a 

chiunque vi domandi ragione della speranza che è in voi con mansuetudine e timore [rispetto], 

avendo una buona coscienza affinché, quando vi accusano di essere dei malfattori, vengano 

svergognati coloro che calunniano la vostra buona condotta in Cristo. 

È meglio infatti, se tale è la volontà di Dio, soffrire facendo il bene piuttosto che facendo il male. 

 

MORTE 

 

Giovanni 3:16: 

Poiché Dio ha tanto amato il mondo, che ha dato il suo unigenito Figlio, affinché chiunque crede in 

lui non perisca, ma abbia vita eterna. 

 

Giovanni 11:25,26: 

Gesù le disse: «Io sono la risurrezione e la vita; chiunque crede in me, anche se fosse morto, vivrà. 

E chiunque vive e crede in me, non morrà mai in eterno. Credi tu questo?». 

 

1 Corinzi 15:55: 

O morte, dov'è il tuo dardo? O inferno, dov'è la tua vittoria? 
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1 Tessalonicesi 4:16: 

Perché il Signore stesso con un potente comando, con voce di arcangelo, con la tromba di Dio 

discenderà dal cielo, e quelli che sono morti in Cristo risusciteranno per primi. 

 

Ebrei 2:14,15: 

Poiché dunque i figli hanno in comune la carne e il sangue, similmente anch'egli ebbe in comune le 

stesse cose, per distruggere, mediante la sua morte, colui che ha l'impero [il potere di decidere] della 

morte, cioè il diavolo, 

e liberare tutti quelli che per timore della morte erano tenuti in schiavitù per tutta la loro vita. 

 

RESPONSABILITÀ 

 

1 Corinzi 3:8: 

Così colui che pianta e colui che annaffia sono una medesima cosa, ma ciascuno riceverà il proprio 

premio secondo la sua fatica. 

 

1 Corinzi 13:11: 

Quand'ero bambino, parlavo come un bambino, avevo il senno di un bambino, ragionavo come un 

bambino; quando sono diventato uomo, ho smesso le cose da bambino. 

 

Galati 6:4,5: 

Ora esamini ciascuno l'opera sua, e allora avrà di che vantarsi solamente di sé stesso e non nei 

confronti degli altri. 

Ciascuno infatti porterà il proprio fardello. 

 

Filippesi 4:13: 

Io posso ogni cosa in Cristo che mi fortifica. 

 

1 Pietro 4:11: 

Chi parla, lo faccia come se annunciasse gli oracoli di Dio; se uno fa un servizio, lo faccia nella forza 

che gli è fornita da Dio, affinché in ogni cosa sia glorificato Dio per mezzo di Gesù Cristo, a cui 

appartiene la gloria e il dominio per i secoli dei secoli. Amen. 

 


