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Credere fino alla Vittoria 

Articolo della rivista The Way Magazine di maggio/giugno 2024 

Scritto da Samantha DeFere diplomata del trentottesimo Way Corps. Insieme al marito prestano 

servizio come coordinatori Provinciali in Winston-Salem, Carolina del Nord.  

Tradotto e pubblicato dalla Via d’Italia – Settore Ministeriale Traduzioni in data 15 novembre, 2024 

ro seduta ad una riunione di comunione quando qualcuno orgogliosamente ha 

annunciato: “voglio che tutti sappiate che sono andato al mio ultimo appuntamento 

medico e che non hanno trovato più tracce della malattia!”. Da lì scoppiarono gli applausi insieme 

alle grida di “Lode a Dio!” e “Dio è buono!” È stato un momento di gioia dopo un po' di anni di 

preghiera e di credere insieme con questa persona per la sua guarigione. I credenti della nostra 

comunione sapevano che Dio desidera sopra ogni cosa che questa persona godesse di buona salute, 

come dichiarato in 3 Giovanni 2, ed egli era convinto che Dio volesse che lui fosse liberato. 

Alcuni giorni dopo abbiamo parlato di questa meravigliosa vittoria. Lui mi ha detto “ero 

fiducioso che Dio si sarebbe preso cura di me. Inizialmente pensavo di essere guarito, ma i dottori 

hanno trovato altre tracce della malattia; anche in quel caso ero sicuro che Dio mi avrebbe liberato”. 

Questa meravigliosa persona, negli anni, non ha vacillato col suo credere, anche se ha dovuto 

affrontare sfide fisiche e a volte mentali. Che gioia celebrare insieme la sua liberazione! 

Non si finisce mai di sentire le condivisioni di vittoria dei credenti. Quando penso agli 

innumerevoli modi in cui ho visto Dio realizzare cose meravigliose nella mia vita, rimango estasiata 

sapendo che abbiamo un grandioso ed amorevole Padre Celeste che è buono sempre. Dio sa che le 

sfide fanno parte di questa vita, ma ci ha dato ciò di cui abbiamo bisogno per reclamare le nostre 

vittorie, piccole o grandi che siano. 

In Marco 9:23 Gesù afferma «se tu puoi credere, ogni cosa è possibile a chi crede». Egli non 

dichiara: «Se tu sei perfetto e credi, allora tutte le cose sono possibili» No. Gesù afferma :«se tu puoi 

credere, ogni è possibile a chi crede!». Che dichiarazione coraggiosa ed emozionante e che è valida 

ancora oggi. 

 

E 
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Marco 11:23: 

Perché in verità vi dico se alcuno dirà a questo monte: «Spostati e gettati nel mare» e non 

dubiterà in cuor suo, ma crederà che quanto dice avverrà, qualunque cosa dirà gli sarà 

concessa. 

 

Chiunque crede senza dubitare manifesterà ciò che crede. In questo verso di Marco 11 viene 

esposta una regola, un principio. Ci teniamo pronti a ricevere da Dio avendo fiducia in Lui e agendo 

senza paura finché la vittoria non è nostra. 

Dio ci ha dato la Sua Parola così possiamo conoscere ciò che è disponibile per poter credere 

per ricevere. Questa Parola, dataci da Dio, ci dà la comprensione di cui abbiamo bisogno per costruire 

la nostra fiducia nella Sua abilità. In un mondo pieno di risorse, facciamo affidamento sulla Parola di 

Dio come fonte di verità per credere. La Parola è la luce sul nostro cammino nella vita. 

 

Salmi 119:105: 

La tua Parola è una lampada al mio piede e una luce sul mio sentiero. 

 

Mio marito ed io abbiamo quattro bambini, ed io sono grata per la varietà di libri, video, e 

risorse professionali disponibili che ci sono per avere un supporto extra quando affrontiamo delle 

sfide nella nostra famiglia. Tuttavia, cerchiamo prima la Parola che illumina il nostro sentiero nelle 

sfide, valutiamo tutte le altre fonti alla luce della Parola. Non dobbiamo preoccuparci se non troviamo 

risposte, perché Dio ci ha dato tutte le cose che appartengono alla vita e ci ha donato le grandissime 

e preziose promesse. 

2 Pietro 1:3 e 4: 

Poiché la sua divina potenza ci ha donato tutte le cose che appartengono alla vita e alla pietà, 

per mezzo della conoscenza di colui che ci ha chiamati mediante la sua gloria e virtù, 

attraverso le quali ci sono donate le grandissime e preziose promesse, affinché per mezzo di 

esse diventiate partecipi della natura divina, dopo essere fuggiti dalla corruzione che è nel 

mondo a motivo della concupiscenza. 

Mi piace ascoltare la Bibbia narrata mentre guido o mentre faccio delle cose in casa. Trovo 

rilassante e confortante sentire le parole prendere vita perché so che sono state rivelate da Dio 

Onnipotente! Quando dedichiamo del tempo ad apprendere il cuore di Dio per le nostre vite, questo 

ci darà grande potere perché ci crediamo. Che amorevole Padre Celeste, non ci rende impotenti! 

Efesini 1:19: 

E qual è la straordinaria grandezza della sua potenza verso di noi che crediamo secondo 

l’efficacia della forza della sua potenza. 

 

  Se limitiamo noi stessi con l’incredulità allora limitiamo il potere di Dio in noi. Il potere che 

possiamo manifestare renderà l’impossibile possibile con Dio, ma questo inizia col credere. Noi 

dobbiamo credere. 
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Matteo 19:26: 

E Gesù, fissando lo sguardo su di loro [i suoi discepoli], disse: «Per gli uomini questo è 

impossibile, ma per Dio ogni cosa è possibile». 

 

Ho letto molti passi nella Parola di Dio che dimostrano la Sua abilità illimitata e ho visto la 

Sua mano potente all’opera nella mia vita numerose volte. Trovo ancora, tuttavia, che a volte può 

essere difficile credere a ciò che sembra impossibile in mezzo alle difficoltà. Si potrebbe essere tentati 

a dubitare che una particolare situazione possa migliorare. Ci sono momenti in cui penso che forse 

questa volta, a causa della grandezza della situazione, non vedrò il realizzarsi di un risultato positivo; 

ma blocco quei pensieri nel momento in cui scorgo il dubbio, la preoccupazione e la paura, che sono 

incredulità. In quelle situazioni difficili, voglio che il mio cuore sia come quello del padre che rispose 

a Gesù Cristo in Marco 9:24. Questi stava cercando la guarigione per suo figlio quando gridò: “Io 

credo, Signore, sovvieni alla mia incredulità”. 

Costruire e mantenere la nostra fiducia in Dio è di vitale importanza per credere fermamente. 

Confidiamo in Dio rifiutandoci di aver paura e attendiamo con pazienza. Noi facciamo questo nei 

momenti difficili oppure nei momenti in cui stiamo superando delle sfide per ottenere le cose che 

vogliamo nelle nostre vite. Siamo guidati a confidare in Dio con tutto il nostro cuore, e non diamo la 

priorità al nostro intendimento. Il nostro riconoscere Dio e la Sua abilità permette a Dio di raddrizzare 

i nostri passi verso la vittoria. 

Proverbi 3:5 e 6: 

Confida nell’Eterno con tutto il tuo cuore e non appoggiarti sul tuo intendimento; Riconoscilo 

in tutte le tue vie, ed egli raddrizzerà i tuoi sentieri. 

 

Non è possibile confidare in Dio e allo stesso tempo avere paura e dubitare che Egli ti aiuterà. 

Puoi confidare che Dio ti aiuterà oppure puoi lasciare che la paura ti intrappoli. 

Proverbi 29:25: 

La paura dell’uomo costituisce un laccio, ma chi confida nell’Eterno è al sicuro. 

 

Non solo saremo al sicuro quando confidiamo nel Signore, ma saremo anche fortificati. Non 

dobbiamo portare da soli il peso delle nostre situazioni, perché Dio non abbandona il suo popolo. 

Isaia 41:10: 

Non temere, perché io sono con te, non smarrirti, perché io sono il tuo Dio. Io ti fortifico e 

anche ti aiuto e ti sostengo con la destra della mia giustizia. 

 

Riteniamo la pace con la piena fiducia in Dio, sapendo che serviamo un Dio che ci aiuta ad 

essere forti attraverso qualsiasi tempesta della vita. 

Isaia 40:31: 

Ma quelli che sperano nell’Eterno acquistano nuove forze, s’innalzano con ali come aquile , 

corrono e non si stancano, camminano e non si affaticano. 
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Non sappiamo quando la nostra vittoria si realizzerà, ma sappiamo che Dio ci conserverà 

fortificati nel nostro continuo credere. 

Nella Bibbia, a volte la liberazione è stata immediata, altre volte la risposta ha impiegato anni 

ad arrivare. In Luca 8 c’era una donna che soffriva di perdite di sangue da dodici anni prima che fosse 

stata guarita. In Giovanni 5 c’era un uomo, guarito presso la piscina di Betesda, il quale aveva 

un’infermità da trentotto anni. È difficile immaginare come sia stata la loro vita nel corso degli anni, 

affrontando queste sfide. Queste persone hanno intrapreso delle azioni per credere cercando la loro 

guarigione giorno dopo giorno.  Poi è arrivato il momento e hanno reclamato le loro vittorie di fede. 

Quando sorgono situazioni indesiderate e impreviste, potremmo trovarci di fronte a una serie 

di emozioni sfavorevoli, potremmo persino iniziare a condannare noi stessi e sentirci male. Forse la 

situazione è stata il risultato di una scelta sbagliata oppure mi sono allontanata da Dio spezzando la 

nostra comunione; o forse no. Quando necessario, risistemiamo tutto e torniamo a vivere la Parola 

senza perdere tempo facendo pensieri negativi. Dio attraverso il nostro Signore Gesù Cristo ci ha 

liberati dal potere del peccato ( Efesini 1:7), se Dio dice che siamo liberi dal potere del peccato, chi 

siamo noi per dire il contrario? Se abbiamo peccato confessiamo i nostri peccati e torniamo ad essere 

in comunione con Dio. 

Romani 8:1: 

Ora dunque non vi è alcuna condanna per coloro che sono in Cristo Gesù, i quali non 

camminano secondo la carne ma secondo lo Spirito. 

 

Manteniamo le nostre menti focalizzate sul lato spirituale delle cose e ricordiamoci del 

meraviglioso Dio che serviamo. Egli è un Dio degno della nostra fiducia e ci infonde il potere di 

superare qualsiasi sfida, grande o piccola che sia, mentre noi continuiamo ad andare avanti senza 

paura e agendo fedelmente. 

 

La nostra famiglia voleva andare al campeggio per le famiglie di Camp Gunnison in Colorado, 

ma eravamo scoraggiati dagli improponibili costi di viaggio che ne conseguivano; i voli e i pasti per 

una famiglia di sei persone, il noleggio di un veicolo grande ed altro ancora. I costi da affrontare 

rendevano il nostro desiderio irraggiungibile, ma con il nostro obiettivo in mente abbiamo deciso 

come prima cosa di pregare insieme per il viaggio. In seguito, abbiamo attaccato dei versi in giro per 

casa, per aiutarci a rimanere incoraggiati nei mesi in cui stavamo credendo per andare in campeggio. 

Abbiamo anche messo esposto  un barattolo di ceramica con su scritto “benedizioni” per raccogliere 

i soldi per il nostro viaggio. Abbiamo fatto dei lavori stagionali per ottenere dei soldi extra che ci 

servivano e i nostri figli hanno persino contribuito economicamente con i guadagni ottenuti dal fare 

i dog sitter e facendo le faccende domestiche. Con tutti e sei i membri della famiglia coinvolti abbiamo 

fatto tutto quello che sapevamo fare, abbiamo agito credendoci e abbiamo raggiunto il nostro 

obiettivo! Raggiungere il nostro obbiettivo e partecipare a quella settimana che ci ha cambiato la vita, 

insieme nelle Montagne Rocciose è stata una grande vittoria di famiglia!  

Ecco tre chiavi che la mia famiglia ha usato, e che tutti noi possiamo usare, per aiutarci ad 

agire con credenza e rimanere in pace nelle sfide della vita: (1) Riconoscere i problemi quando si 
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presentano, (2) Ottenere il sostegno fedele da altri credenti e (3) tenere una lista delle preghiere oppure 

un album. 

Riconoscere i problemi quando si presentano 

 

A volte la cosa più semplice da fare in una situazione difficile è ignorarla nella speranza che 

si risolva da sola. Ma è difficile credere che Dio ci possa liberare e allo stesso tempo fingere che il 

problema non esista. Un giorno ho notato un grosso bozzo su uno delle dita di mia figlia; le ho chiesto 

di farmi vedere la sua mano, ma lei se l’è nascosta dietro la schiena con una espressione di vergogna. 

Un po’ confusa, le ho chiesto cosa stesse accadendo. Mi ha spiegato che non sapeva perché avesse 

quel bozzo, ma che era troppo imbarazzata per parlarne. A volte ciò che non conosciamo può essere 

inquietante. Ho detto a mia figlia che non c’era bisogno di essere imbarazzata e che l’avremmo capito 

insieme. Abbiamo pregato e ha ricevuto le cure mediche necessarie per risolvere rapidamente il 

problema. Avremo delle necessità che si presenteranno, ma ignorarle non significa credere. 

Eliminando la paura e versando il nostro credere nella situazione è quello che stiamo cercando per 

garantire la nostra pace di mente. 

Ottenere un supporto nel credere da altri credenti 

Un amico credente è un’ altro modo meraviglioso per aiutare a rimanere in pace attraverso le 

sfide della vita. “Ok, preghiamo” sono le parole che sento spesso da una delle mie amiche più care 

ogni volta che mi sente parlare di qualcosa che mi mette alla prova. Non chiede, ma piuttosto mi dice 

che pregheremo, e poi prega. Amo il suo coraggio e il suo amore per Dio nel coinvolgerlo sempre 

immediatamente. Sono anche grata per il mio fedele coniuge credente. Abbiamo visto il nostro Dio 

rispondere a innumerevoli preghiere nel corso degli anni. Basta una persona o più persone che ti 

sostengono mentre tu ringrazi Dio per la tua vittoria. 

Tenere una lista di preghiera o un album 

Tenere una lista di preghiere oppure un album è molto utile per poter visualizzare le persone 

e le cose mentre li innalziamo al Padre durante i momenti di preghiera. Ero solita tenere un album su 

un tavolo per un rapido e facile eccesso. Recentemente, ho iniziato a sfruttare la tecnologia utilizzando 

la galleria fotografica del mio telefono. Questo mi consente di portarlo con me, così quando ho 

qualche momento di tranquillità, posso aprire i miei album di preghiere. Posso anche fare delle 

schermate delle cose per cui sto pregando per ottenerle oppure scattare delle foto delle cose per cui 

voglio rimettere a Dio e posso aggiungerle al mio album velocemente. Ho degli album per pregare 

per le persone e degli altri per pregare per le cose. È stata una risorsa divertente e utile per supportare 

la mia pacifica vita di preghiera. 

È confortante sapere che ogni giorno della nostra vita serviamo un Dio potente che è 

desideroso di prendersi cura dei Suoi figli. Ha dato la Sua Parola con tanto amore affinché sappiamo 

cosa credere e possiamo avere una fiducia incrollabile nella sua abilità di “spostare le montagne” per 

noi quando incontriamo delle sfide. Continuiamo ad andare avanti agendo fedelmente finché la nostra 

vittoria non si realizzi, rimanendo incoraggiati lungo il cammino. 
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Quando avevo dodici anni, ho presentato un saggio per richiedere una borsa di studio per 

partecipare a un posto molto ambito in un campo estivo di musica presso una vicina Università. Il 

concorso era intenso, quindi le probabilità di ottenere la borsa di studio erano molto basse, ma pregavo 

ogni giorno con il sostegno convinto dei miei genitori mentre ripassavo il Salmo 37:4: “Prendi il tuo 

diletto nell’Eterno, ed egli ti darà i desideri del tuo cuore”.  

Di conseguenza, mi sono trovata di fronte a una folla di circa cento persone e ho detto con 

entusiasmo al pubblico che ero la studente scelta tra diversi distretti scolastici a cui era stata assegnata 

la borsa di studio. Gli applausi e le grida che sono scoppiate hanno riempito il mio cuore di gioia 

mentre la mia famiglia ed io lodavamo Dio per la sua bontà. Mi è piaciuto vedere fin da piccola 

quanto Dio sia veramente personale.  Dio continua ad essere lo stesso Padre celeste personale e 

amorevole . 

Quale storia di vittoria ti puoi ricordare nella tua vita? Dio può fare piccole cose e può fare 

grandi cose. Abbiamo un Padre celeste affidabile che vuole che mettiamo da parte le nostre paure e 

gli diamo la nostra piena fiducia e convincimento. Non permettiamo alla paura di trattenerci e non 

permettiamo alle nostre circostanze di impedirci di fidarci del nostro Padre celeste. 

Per credere alla Parola di Dio, dobbiamo conoscere la Sua parola, poi continuiamo a ricordarci 

delle sue promesse. Se la vittoria non arriva immediatamente, continuiamo ad essere pazienti, non 

condannandoci, sapendo che Dio verrà in aiuto ogni volta. Come figli di Dio, abbiamo la forza e la 

capacità di superare qualsiasi sfida.  

Quando ci troviamo di fronte a delle difficoltà, possiamo usare alcune semplici risorse come 

supporto lungo il cammino. Possiamo includere altre persone nel nostro “team di credenti” per un 

credere reciproco e un incoraggiamento positivo.  Possiamo anche mettere insieme un album o un 

libro di preghiere da poter visualizzare ciò che vogliamo vedere accadere. Avere un immagine chiara 

della vittoria desiderata può aiutare a portare la pace.  

Abbiamo la forza e la capacità di superare qualsiasi sfida. Ci manteniamo in una posizione 

tale da poter ricevere da Dio confidando in Lui e agendo senza paura finché la vittoria non è nostra! 
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