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Maturare Spiritualmente 

 

Aprile 2016 

 

La maturazione spirituale è cosa buona! Maturare spiritualmente è un po’ come assomigliare di più a 

Cristo. Assomigliare un po’ di più a Cristo fino al punto in cui la Parola di Dio dimora in noi e noi 

possiamo riuscire a vivere la Parola. Impariamo la Parola, viviamo la Parola, diamo la Parola; quindi, 

impariamo di più della Parola, viviamo di più la Parola e possiamo dare di più la Parola, e via di 

seguito. Maturare spiritualmente è un processo continuo. Un processo di dedizione che dura fino al 

ritorno di Cristo. Colossesi 1:10 riporta la volontà di Dio, per noi credenti nati di nuovo, a continuare 

a progredire nella conoscenza di Dio. 

 

Colossesi 1:10: 

Perché camminiate in modo degno del Signore, per piacergli in ogni cosa, portando frutto in ogni 

opera buona e crescendo nella conoscenza di Dio. 

 

Efesini 4:13: 

Finché giungiamo tutti all'unità della fede [la fede di famiglia, il credere collettivo] e della conoscenza 

del Figlio di Dio, a un uomo perfetto [τέλειος (teleios) maturo], alla misura della statura della pienezza 

di Cristo. 

 

La volontà di Dio è di non restare spiritualmente incolti, ma di crescere in Cristo, in modo da diventare 

il più simili possibile a Cristo. Spiritualmente, tutti noi iniziamo come neonati in Cristo, nuovi alla 

Parola e inesperti a viverla. 

 

1 Pietro 2:1,2: 

Deposta dunque ogni malizia ed ogni inganno, le ipocrisie, le invidie ed ogni maldicenza, 

come bambini appena nati, desiderate ardentemente il puro latte della parola, affinché per suo mezzo 

cresciate. 

 

I neonati desiderano il latte, che li aiuta a crescere. Noi vogliamo avere lo stesso desiderio per la pura 

e genuina Parola in modo da poter crescere. 
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Il latte di una madre è nutriente per il neonato; ma arriva il momento in cui il bambino è svezzato dal 

latte materno e ha bisogno di nutrimenti più consistenti per continuare a crescere. Dio vuole che 

progrediamo dal “latte al cibo solido”, per maturare nella Sua Parola, per diventare più bravi e più 

fiduciosi in quello che siamo come figlie e figli Suoi, per assomigliare di più a Cristo. 

 

Ebrei 5:13,14: 

Chiunque, infatti, usa il latte non ha esperienza della parola di giustizia, perché è un bambino [νήπιος 

(nêpios) infante, lattante; metaforicamente infantile, immaturo]; 

il cibo solido invece è per gli adulti [τέλειος (teleios) maturo], che per l'esperienza hanno le facoltà 

[facoltà o sensi spirituali dell’uomo interiore] esercitate a discernere il bene dal male. 

 

Intanto che maturiamo spiritualmente possiamo riuscire a distinguere ciò che è giusto da ciò che è 

sbagliato, il bene dal male, la via della Parola dalla via del mondo. Qualunque sia lo stadio della vita 

in cui ci troviamo, possiamo applicare la Parola e continuare a maturare spiritualmente. Dal bambino 

che continua a obbedire e rispettare i propri genitori nel Signore, all’adulto che obbedisce e rispetta 

la Parola di Dio che è la volontà di Dio, ognuno può maturare nel proprio cammino giorno dopo 

giorno. Noi siamo figli di Dio, e Dio vuole che tutti noi cresciamo e diventiamo forti. Dio vuole che 

maturiamo nella Parola in modo che possa aprirci alle immense ricchezze della comprensione. 

 

1 Corinzi 2:6,7: 

Or noi parliamo di sapienza fra gli uomini maturi [τέλειος (teleios) maturo], ma di una sapienza che 

non è di questo mondo né dei dominatori di questo mondo che sono ridotti al nulla, 

ma parliamo della sapienza di Dio nascosta nel mistero, che Dio ha preordinato prima del mondo per 

la nostra gloria. 

 

Colossesi 1:27,28: 

Ai quali Dio ha voluto far conoscere quali siano le ricchezze della gloria di questo mistero fra i gentili, 

che è Cristo in voi, speranza di gloria, 

il quale noi annunziamo, ammonendo e ammaestrando ogni uomo in ogni sapienza, per presentare 

ogni uomo perfetto [τέλειος (teleios) maturo] in Cristo Gesù. 

 

Man mano che maturiamo nel nostro cammino col nostro Padre celeste, la nostra comprensione 

approfondisce e la nostra vita diventa una testimonianza sempre più grande del Suo potere e del Suo 

amore. Assomigliamo sempre di più a Cristo. 

 

Quand’eravate giovani immaginavate che cosa sareste stati da grandi? O che cosa avreste fatto? Qual 

è l’immagine Biblica che avete di voi come credenti maturi? Cosa vi immaginate di fare per Dio come 

forti e impavidi “maggiorenni” in Cristo? Vi vedete come insegnanti come lo sono stati l’Apostolo 

Paolo, Aquila, Priscilla, Apollo? Vi vedete come coraggiosi testimoni come Filippo che ha dovuto 

correre per raggiungere un carro per poter parlare all’uomo etiope, o come Pietro che ha parlato 
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coraggiosamente a Pentecoste? O forse vi vedete come un’amorevole padrona di casa come lo è stata 

Lidia? O forse come genitori nel Signore ai quali obbediscono i figli, che li onorano come è descritto 

in Efesini 6:1-4? O che dire di un combattente nelle preghiere come Epafra descritto in Colossesi 

4:12? O come chi opera di buon animo “come per il Signore” in qualsiasi funzione sia necessaria 

(Colossesi 3:23)? 

 

Dio è il Cercatore di cuori e sa come onorare il vostro credere per realizzare l’immagine che avete 

della vostra vita. Proseguite, fatevi avanti e raccogliete la sfida per continuare a maturare 

spiritualmente. Il nostro continuo desiderio della Parola di Dio è quello che ci aiuta a crescere. Man 

mano che leggiamo la Parola, che studiamo la Parola e che agiamo sulla Parola possiamo maturare; 

quindi, possiamo aiutare gli altri a imparare come maturare spiritualmente in modo che anche loro 

possano assomigliare di più a Cristo. 

 

Il Ministero della The Way offre una serie di corsi Biblici per aiutare coloro che desiderano crescere 

e maturare nell’intera Parola di Dio. Noi possiamo vivere come credenti coraggiosi, amorevoli, teneri, 

riflessivi e maturi che assomiglino ogni giorno sempre di più a Cristo. È ora di gustare del solido cibo 

nutriente della Parola. Vi va di mangiare? 


